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Массаж спины "АнтиОфис". Глубокая проработка спины, поясницы,

ШВ

Тюмень, Россия

Доброго времени суток !

Предлагаю Вашему вниманию массаж спины "Антиофис". Продолжительность процедуры - 90 мин. Результативно.

На боли в спине жалуется подавляющее большинство офисных работников. Проблемы спины выражаются в мышечном

напряжении, в скованности движений, невыраженных эмоциях.

В этой технике массажа предусмотрена тщательная проработка мышц спины и плечевых суставов, поясницы и шейно-

воротниковой зоны, так как хронические мышечные зажимы, застой энергии в них приводит к возникновению блоков и

напряжений, создают болевую симптоматику в спине и шее, а также нарушают кровообращение в определенных зонах, что

позволяет тканям видоизменяться и отекать.

Массаж способствует возвращению красивой осанки и ликвидирует боли в спине, нормализует сон и предотвращает резкие

перепады настроения. Его оздоравливающий эффект основан на снятии мышечного и психоэмоциональных напряжений,

восстановлении тонусно-силового баланса мышечного аппарата, активизации дренажа жидкостей. Массаж спины,

выполненный по данной технике, может способствовать избавлению от головных болей и хронической усталости.

  

 Цена: 1 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Александр Казаков 89222680776
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